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> I'eau et de la lumiere,
spatio est un havre de
franguillite absolue situé en
plein centre-ville! Vous pé-
netrez dans un 8space ou
le temps semble suspendu,
du citadin stressé

ou l'intimité et 'esprit des
invitent & retrouver

ibre ®F haormonie.

TQues au

calmeme
une beau







Musigue legére el apaisante,
temperature enveloppante. une
coupe de champagne a porfee
de main, 'esprt s'échappe | le
corps flotte, vous partagez ces ins-
tants sereins & deux dans I'espace
Privilege.

l'espoce de relaxation, lieu de
quigtude rare et précieuse. Un
cocon individuel, bercé par la mu-
sique de son choix , une tasse de
the a la main - le temps suspends
SOM COuls.




Soins spécifiques homme

Soins esthéfigues SOTHYS
THALGO
OFI
Teinturas
Epilations

Soins ayurvedigues SUMDARI
Détente et relaxation
Balnéothérapie

Massages

Soins mamans

Spatio packages
Agqua-Gym

Les petits plus de Spatio

How to spao






SOIN VISAGE All MASCULIN > soin spécifique @ vos besoins.

EPILATICHNS

Alzzelles 35— Pubis 250 —
Bras complets &0 — Dos, épavles 100.—
wventre &0— Demijambes,orteils 110.—
Torse: 75— Jambes complétes 125—
Dos Q=

Sourcils 40—

PEDICURE COMPLETE 45 min.
MANUCURE COMPLETE 45 min.

ONLY FOR HIM > Escale dans nofre espace Privilkge pour commencer la
relaxation, un soin du visage spécifique homme accompagné d'un mos-
sage des mains ef des pieds. 2h. 15

ONE & ONLY YOU > le packaoge commence par un soin du dos, suivi par
une manucure et une pédicure. Pause lunch ou tea time selon I'heure et
ce moment de détente se terminera avec un masage aux hules d'été
ou d'hiver selon la saikon de votre venue, la demi journée

100.—
P0—

250 —



Soins esthétiques Sothys

DETOX-CORPS > Soin détoxif ant de I'épiderme. Il &limine les cellules
martes, neftoie et aff ne ke grain de la peau
OVeC Un massage aux proprietés hydratantes

FONDANT DE THERMOSUDATION > |'envelcppement minceur nouvels
génération augmentant les échanges cellulares, désinfilt & les fissus
épidermiques et améliore I' élasticité de la peau.

LE 5OIN YEXCELLENCE SECRETS > véritable évell des sens pour le visoge
et le corps. un s0in complet pour une reéponse globale antfi-Gge alliant
technologie et polysensonialité.

MIRACLE VELOUTE DE PEAU > un soin global du visoge et du corps aux
bienfait de 'eau thermale SPA.

SOINS DU VISAGE SELON LES BESOINS DE VOTRE PEAL; HYDROFTIMAL,
OXYLIANCE, IMMUNISCIENCE, CORRECTEUR ...

SOIN DU VISAGE AURIAC GARDEN (ECO-CERT) 45 rmin.

LIFT DEFENSE > Soin antiides - L ulira précision anti-Gge.
SOINS DU VISAGE MICRO DERMABRASION > an cure unigquement en
autornne-hiver. Package avec kit & domicile

ACTIVE-CONTOQURS > Soin du regard anti-poches, anti-cernes et anti-
rides du regard.

180.—
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185.—
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Soins esthétigues Thalgo

THALGOMINCE LC24 > Le soin expert pour le troiferment de la cellulite
aves son gommage spécifique accompagné d'une technique précizse
pour ke massage suivi d'un enveloppement pour stabilisé les résultats.

MER & SENS > Gommage du conps.

MEMOIRE OCEANE > Gommage suivi d'un bain aux pétales d'algues ac-
compagné de son massage-soin ré-énergisant 4 la mousse d'algues.

THALGO-ALGUES > Enveloppement d'algues micro-éclatées. Agit sur la
rétention d'eau et les surcharges graisseuses.

INDOCEANE > un soin desiressant cellulaires av lotus sacré avec 4 escales
MEDITERAMNEEME, EGYFTIEMME, IMDIEMHE & CHIMNCHSE. un wrai sentiment
de paix et de force intérieure.

ARCMACEANE > enveloppement de boue marine détoxifiont et reminé-
ralisant associé & un massage aux hulles essenfielles. 1 h4d5

Mos Soins du visage selon les besoins de volre peau; gourmand, collagé-
ne, absolu, thalgoderm, hydra-ressourcant

SOIN THALGO UIFT > Soin d'excepfion anti-Gige.

SOIN FONDAMENTAL ANTIRIDES> innovation fechnologigue aux micros-

phéres d'acide hyaluronique. Une alternative douce a la chirurgie es-

thatique.

S0OIN DES YEUX > au collagéne
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Beauté des mains et des pieds OPI

Maonucure cormpléte, massage et pose de french
SPA Monwucure pour des mains sublimes et hydratées
Manucure compléte, massage et pose de vernis
Manucure compléte, massage sans pose de vemis

Pédicure compléte, avec pose de french

SPA Pédicure pour des pieds reposés ef hydratés
Pédicure compléte, avec pose de vermnis
Pédicure compléte sans pose de vernis

Epllalion & la cire iéde ou chauvde & vsage unique pour une peau douce et nefle.

Demi-jambe 70— Avant-bras 50—
Jarmbes complétes 20— Bras complets 70—
Ajssalles 30— Wentre 40—
Lévres-narnines 25— Bikini 80—
Sourcils 35— Brésilien ?5—/115—

Front joues et rmenton 70— Pubis 130.—

10—
140.—
95—
35‘_

120.—
150.—
15—
100.—
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diques Sundari

AYURVEDA EM SANSKRIT « SCIENCE DE LA VIE »

Les élémenits universels fondomentaux que sont I'air, ' espace. 'eau |, le feu et la tere se combbi
nent pour créer les trois forces gouvernantes connues sous le nom de Doshas @ Vata [air), Pitta
[feu] et Kapha (temre). Chaque individu posséde en lui des éléments de ces frois forces avec
une dominance pour 'une d'elles. Le but de ' Ayurveda est d*armener son propre Dosha an
equilicre.

LES PRODUITS DE SOINS SUNDARI / EN SANSKRIT a MAGMNIFHQUE FEMME »

ont &été créés par frols fermnmes, dont Christy Turdingion qui parfagent les mémes connaissances
et passions pour kes soins de peau holistiques et une dévotion pour le yoga. SUNDARI ufilisent
les pussantes propriétées régénérairices des plantes aromatiques, d'arbres, fleurs, racines, la
plupart originaires de la région de 'Himalaya.

STUNDARI1



undari

KANTI - Soin facial hwdratant ou détoxifiant > Ce fraitement ulilise les prin-
cipes actifs naturels sous forme d'huiles essentielles, d'exirails botaniques
et de préparations herbales. Ce soin procure un doux nettoyage en pro-
fondeur ainsi qu'une intense relaxation. &0 rriin.

KUAR KHALSA - Traitement régénérant au Neem > Les vertues restaura-
tices du neem « I'arbre phamacie i, sont connues en Inde depuis des
siécles, 20 rmim.

SAMATVA - Traiterment &quilibrant du dos = Ce soin purifiont du dos, come-
bine les effefs thérapeutiques d' ingrédients bofaniques, associés 4 une
technique de massage fraditionnel. &0 min

DEHA - Peeling du comps aux noix et Gotu Kola > Ce soin, utilise les proprié-
tés hydratantes et roffermissantes de |'hwile de Goilu Kolau 20 rim.

ABHYANGA > Le massage abhyanga s"adresse aux besoins individuels du
COMps pour apaiser, régéndrer et calmern A0min. /20 min.
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et relaxation

ESCALES MINCEUR & FERMETE

Cellu Mé
la zéance de 45 min.
12 séances de 45 min. avec un collant LPG offert.

ALGO-CELLU DETOXIFIANT > Une séance de Cells Mé pour un remode-
loge de la sihouette suivie d'un enveloppement aux algues pour favoriser
I'é&limination des foxines. 1h 45

MASSAGE SPECIFIGUE CELLULITE > compressions profondes des fissus et pal-
per-rouler. Eimination des toxines, amélioration de la circulation veineuse
et lymphatique. 30 min.

THALASSOTHERAPIE Conseillé avant tous nos massages.
Maossage réalisé en baignoire par un systéme de buses multiples  pres-
sion d'eau et d'air, enrichi d'algues, d'huiles essentielles, ou de sels marin.
Les Bains ABAHNA aux propriétés hydratantes et reloxontes

[garmme de soin blologioque) 20 .

Baln aux alguwes > riche en cligo-élérments, sels marins et algues brunes
20 min.

Balnéo aux hulles essenflelles > drainantes, relaxantes, ou amincissantes
20 i,

140.—
1'400.—

100.—



-
.-I

LA TETE DAMNS LES NUAGES > Maossaoe du visage et du culr chevelu
adapfé o vos bescins. 30 min.

HAFPPY FEET > Massope des pleds et des mollets 45 min.

MASSAGE AROMATIGUE > maossoge aux propriétés relaxontes, énergisan-
tes, drainantes ou amincissantes des huiles essentielles. &0 min /0 min

STOME THERAPIE > massage par |"ufilisation de piemres volocaniques venues
d' Arizona. 20 min.

MASSAGE SIGNATURE > pour une relaxation douce et intéieure 1 h 45,
MASSAGE A 4 MAINS > une expérence 4 vivre.. a se faire offir 40 min.

MASSAGE PRIVILEGE > une heure de massage infullif précédé d'un mo-
ment de détente aquatique de 30 minutes.

MASSAGE THAI > Masage prafiqué au  sol dans une fenue en coton.
ce massage ezt basé sur un fravail d'étirement musculaire pour une
détente corporelle profonde et une réhamonisotion des énergies

S0minL 20 min.

MASSAGE EN DUO > pour partager un moment de défente d deusx
par couple &0 rmin. #0 min.

DRAINAGE LYMPHATIKGUE > Pressions douces procurant une améeliorafion
de ko circulation lvmphatique. A0 rin.

ACUFUNCTURE ET SHIATSU sur demande

5.~
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Soins mamans

Ces soins ont &fé éloborés et cerlifés par un obstéiricien. Une table de
massage spéciale est ulilisée spécifiguement pour les mossages pendant ka
OQrossesse,

GOMMAGE DOUX Al LOOFAH > avec son masage aux propriétés hydro-
tantes

MASSAGE A I'HUILE D" AMANDE DOUCE > sur une table adaptée au venire des
femmes enceinfes. &0 miin.

DRAINAGE LYMPHATIQUE > idéale aprés le 3éme mols de grossesse &0 min.

TOUTE EN BEAUTE POUR L' ARRIVEE DE BEBE » Manucure et pédicure avec pose
de vernis. Epilation des demijambes et du bikini.

JOLIE MAMAN > Ln joli feint aprés ¢ mois de grossesse, entre deux pauses
cdlines avec voire bébé, prenez le temps de pensez & vous. Pour commen-
cer. un drainage ymphatigue pour vaincre [a rétention d'eau, suivi d'un soin
du visage approprié aoux besoins de voire peau, accompagng d'un soin du
contfour des yveux, 2h.30

UNE MATINEE RIEN QUE POUR TOl > un enveloppement Detox-Conps, un soin
du visage adapté aux besoins de voire peau, un massage spécifique jeune
maman avec une pavse lunch dans nofre espoce rela x pour terminer votre
escale au spa.
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